JEUDI

(INEa

MERCREDI VENDREDI
Salade fantaisie B cad i o !egumes Salade coleslaw ) Fnu rgett_e e .
mayonnaise vinaigrette citron basilic
Boulette de bosuf sauce Merlu blanc sauce Nuggets devolaille @m- (810} crémaux da lentille
aigredouce Yy ciboulette O Sauce ketchup corad [HVE) ala ﬁwma
PLAT &
ACCOHPAGNEMENT Carottes a l'estragon Purée de P.de terre Potatoes gt
E Yaourt aromatisé Saint Paulin Petit moulé nature Pont|'Evéque @
RODUIT LAITIER 4
Fromage blanc au
Madeleine Banane el Flan vanille
Ascension
MERCREDI JEUDI VENDREDI
— i lade de BLE (BIO
Salade mélée Sajace 5 i
ENTREE .
) Tajine de légumes aux
~ Goulash de boeuf 11 pois chiches et semoule
R (810) et abricotssecs (F)
FLAT &
RCCOMPAGNEMENT Riz créole M
Coulommiers '@' Yaourt nature "3'
PRODUIT LAITIER
L.
= Flan au chocolat Ananas
(ot s, | & ® e U e
nissinn mend I e Pl wiypdiadien Labved rouge Visrde/ (il de Franee Pt n

&y OO

Les produits peuvert Sre substitués pour des rasons de wssonnabté =/ ou d"a por ow micnnement

e ——

TOUT SAYOIR SUR
NOS RECETTES

Salade fantaisie: celeri,

raisin, pomme [ Salade de
riz nigoise: riz, tomate,
pignon, olive, basillic /
Salade coleslaw: carotte et
chou blanc /[ Salade mélée:
salade verte, mais, croutons
J Salade de blé exotique:
blé, mais, ananas, persil

Les lzbels de qualite [sauf BIO)
concernent Fingrédient
majoritaire de la recette.
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Le picto B0 indique une recetic

réglement OO 883/2008. Pour s
receties comtenant mains de 100%
| sera précié dans be fbells du plat.
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